
bmk-Fortbildung 2008 zum Thema STIMME 
 

Weibliche und männliche Stimmen in der Roy-Hart-Stimmarbeit 
 

Termin:  Samstag, den 16. Februar 2008   10 – 17 Uhr 
Ort:   Bochum 

 
In diesem Seminar will ich die Grundideen der Stimmarbeit nach Alfred Wolfsohn und 
Roy Hart kurz vorstellen und dabei den Schwerpunkt auf das Thema der weiblichen und 
männlichen Stimmen lenken. Alfred Wolfsohn ging davon aus, dass jede Stimme aus 
männlichen und weiblichen Anteilen besteht, eine Vorstellung, die er im Zusammen- 
hang mit C.G. Jungs Psychologie der Archetypen und des Anima/Animus-Konzeptes in-
terpretierte. In Gruppenübungen und Einzelarbeit werde ich versuchen aufzuzeigen, 
inwiefern dieser Ansatz für die Stimmentwicklung, die das Ziel verfolgt, die "ganze" 
Stimme eines Menschen ins Leben (und in die Kunst) zu bringen, hilfreich und richtungs-
gebend sein kann. 
 
Zielgruppe:   Darsteller, Sprecherzieher, sprechende und singende Menschen 
Methode:   Hintergrundinformationen; Experimentelle Übungen; Offene Einzel- 

arbeit 
 
 
Referent:   Dr. Ralf Peters, Köln  (www.stimmfeld.de) 
 
Ralf Peters ist anerkannter Roy-Hart-Stimmlehrer und unterrichtet sowohl künstlerisch 
als auch nichtkünstlerisch an Stimme Interessierte. Er tritt als Stimmkünstler mit Pro-
jekten im Grenzbereich zwischen Performance, Neuer und Improvisierter Musik, Thea-
ter und Rezitation auf. Seit 1995 arbeitet er als Rundfunksprecher (WDR, DLF) und ist 
regelmäßig bei Literaturlesungen (z.T. mit eigenen Programmen) zu hören. Er ist pro-
movierter Philosoph und beschäftigt sich auch theoretisch mit dem Phänomen der 
menschlichen Stimme.  
 
 
Anmeldungen beim Vorstand der bmk 
 
Teilnahmegebühr: 20 € für Mitglieder der bmk 
   60 € für Nichtmitglieder der bmk 
 
 

Annette Mönnich                 Cornelia Ertmer 
 Gaby Debye-Göckler 
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