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Herzliche Einladung nach Bochum 
 

Samstag, den 4. Juni 2005 
10.00 – 17.00 Uhr 

Ruhr-Universität Bochum 
Gebäude GB, Etage 5, Raum 160 

 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 

zu unserer nächsten  b m k - Tagung möchten wir Sie recht herzlich einladen. 
 
 
Tagesablauf 
 
10.00 Uhr   Eröffnung der Tagung, Begrüßung, Berichtsrunde  
 
10.30 – 15.00 Uhr   Mediensprechen als energetisches Sprechen 

 
Referent:    Christoph Hilger, Schauspieler und  Diplom-Sprecherzieher 
 

„Energetisches Sprechen“ (Hilger) beschreibt die unmittelbare Verbindung zwischen 

dem, was wir sagen und dem gleichzeitigen Impuls, die Entfernung zum 

Gesprächspartner zu verändern. Dadurch verändert sich ebenfalls die Energie des 

Gesprochenen. Das Zwischenspiel von Bewegungsimpulsen und stimmlichem 

Ausdruck wird verdeutlicht. 

Diese Arbeit macht Prinzipien des Kontaktes zwischen zwei Menschen bewusst und 
seine Gesetzmäßigkeiten nutzbar und wurde von mir mittlerweile in 
Mikrophontrainings, in Castingvorbereitungen und Rollencoachings, aber auch in 
Rhetorikschulungen und Konflikttrainings mit Erfolg angewandt. Einsetzbar ist diese 
Art von Textarbeit grundsätzlich für jedes Genre - für Werbesprecher und im TV- 
Schauspiel ist das Benutzen dieser Prinzipien fast unumgänglich und unterstützt die 
differenzierte Darstellung selbst kleinster Passagen und kürzester Botschaften.  
  



Im ersten Teil werde ich das Prinzip anhand von Texten jeder Art demonstrieren, im 
zweiten Teil werden die TeilnehmerInnen es anhand von mitgebrachten 
Fernsehszenen und Werbeslogans umsetzen. 

Christoph Hilger,  

Schauspieler und Diplom-Sprecherzieher; u. a. seit 1994 in verschiedensten Serien als 

Coach, und 8 Jahre bei der deutschen Welle als Mikrophontrainer tätig, derzeit als 

Coach bei „Verbotene Liebe“ und Lehrbeauftragter an der Folkwang-Hochschule 

Essen. Mehr Infos unter : www.Christoph-Hilger.de 
 

Anmeldungen zu dieser Fortbildung bitte bis zum 25. Mai 2005 beim Vorstand der bmk. 

 
 
 
15 – 17 Uhr  Mitgliederversammlung  
Tagesordnung 
 

1. Genehmigung der Tagesordnung vom 22.1.05 
2. Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung vom  
3. Neue Fassung der bmk-Homepage (www.bmk-nrw.de) 
4. Planung der nächsten bmk-Tagung Winter 2006 
5. Berichte aus den Gremien der DGSS 
6. Verschiedenes 

 
Wir laden die Mitglieder der bmk, interessierte KollegInnen aus der DGSS und 
interessierte Studierende der Sprechwissenschaft und Sprecherziehung herzlich zu 
dieser Fortbildung ein. Wir freuen uns auf das Arbeitstreffen mit euch und Ihnen! 
 
Der Vorstand der bmk  
 
 
 
Annette Mönnich   Cornelia Ertmer  Gaby Debye-
Göckler 
 
Adressen 
Dr. Annette Mönnich Cornelia Ertmer Gabriele Debye-Göckler 
Langenberger Str. 30 Thomas-Mann-Str. 10 Steppenbergallee 92 
44879 Bochum 33442 Herzebrock-Clarholz 52074 Aachen 
Tel.: 0234 - 412178 Tel.: 05245 - 3132 Tel.: 0241-86964 
Fax: 0234- 3214254 (Univ.)   
eMail: 
annette.moennich@ruhr-uni-
bochum.de 

eMail: 
cornelia.ertmer@gmx.de 

eMail: 
g@debye-goeckler.de 

 

http://www.christoph-hilger.de/
http://www.bmk-nrw.de/
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