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Herzliche Einladung nach Münster 
 

Samstag, den 20. Juni 2009 
10.00 – 17.00 Uhr 

Multifunktionshaus des SV Blau-Weiß Aasee 
Bonhoefferstr. 54 
48151 Münster 

 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 

zu unserer nächsten  b m k - Tagung möchten wir Sie recht herzlich einladen. 
 
 
Tagesablauf 
 
10.00 Uhr   Eröffnung der Tagung, Begrüßung  
 
10.15 - 15.00 Uhr   Gruppenimprovisation und weitere Grundlagen der 

Schauspielarbeit 
 
Referentin   Gabriele Brüning, Münster 

Schauspielerin, Sprecherin, Regisseurin, Dozentin, Coach  
 
 
Ich möchte an diesem Samstag einen kleinen Einblick in die großen Zusammenhänge 
schauspielerischer Grundlagen geben. Anhand von vorwiegend Gruppen-
improvisationen trainieren wir die Förderung der Körperwahrnehmung, des 
Körperausdrucks und der körperlichen Durchlässigkeit. Raum- und 
Selbstwahrnehmungsübungen, Sensibilisierungs- und Konzentrationsübungen sowie 
Impuls- und Focusübungen bilden die Basis meiner Arbeit. 
 
Die Übungen vermitteln den Impuls, eine Wachheit dafür zu entwickeln, was es 
bedeutet, gleichzeitig als Individuum und Teil einer Gruppe zu agieren. Diese 
Vorgehensweise lässt sich im Grunde auf jeden gruppendynamischen Prozess 
übertragen und insbesondere dann anwenden, wenn es um Präsenz und Offenheit in 
der Kommunikation geht.  

Gabriele Brüning 
 
 
Gabriele Brüning absolvierte 1989 die Schauspielprüfung beim Deutschen 
Bühnenverein und arbeitet seitdem als freie Schauspielerin, Sprecherin, Regisseurin 



und Dozentin. Sie wirkte in zahlreichen Produktionen verschiedener Münsteraner 
Theaterlabels mit und ist hier vorwiegend im Pumpenhaus oder als Gastschauspielerin 
an den Städtischen Bühnen Münster zu sehen. Zudem spielte sie in Köln am TKO, im 
Stadttheater Nordhausen und im Werkstatt Theater Unna, wo ihr viele Jahre die 
künstlerische Leitung übertragen wurde. Mit einigen Projekten gastierte sie bundes- 
und europaweit. Sie führt Regie bei unterschiedlichen Theater- und 
Kabarettproduktionen. Als Sprecherin ist sie u.a. in verschiedenen Hörspiel-
produktionen des WDR, in der Rundfunkwerbung von „The Phone House“, in 
Hörbuchproduktionen vom Elsevier Verlag München oder auch als Off- Sprecherin 
diverser Filmproduktionen zu hören. Auch hat sie in einer ganzen Reihe von 
Filmproduktionen als Schauspielerin mitgewirkt. Im Theaterpädagogischen Zentrum 
Münster ist sie als Dozentin für „Rollenstudium“ und Regie, und an der German 
Musical Academy Osnabrück als Gastdozentin tätig. Zudem gibt sie Einzel-Coachings 
für das Vorsprechen an Schauspielschulen und bei Castings. Gabriele Brüning gehört 
zu den ersten Simulationspatientinnen des Studienhospitals Münster. Derzeit ist sie 
mit ihrer eigenen Produktion „Fräulein Else“ zu sehen. 
 
 
15 – 17 Uhr  Mitgliederversammlung  
 
Tagesordnung 

1. Genehmigung der Tagesordnung  
2. Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung  
3. Berichte aus den Gremien der DGSS 
4. Planung der nächsten bmk-Tagung  
5. Verschiedenes 

 
Wir laden die Mitglieder der bmk, interessierte KollegInnen aus der DGSS und 

interessierte Studierende der Sprechwissenschaft und Sprecherziehung herzlich zu 

dieser Fortbildung ein. Wir freuen uns auf das Arbeitstreffen mit euch und Ihnen! 

 
Anmeldungen bitte bis zum 10.6.2009 beim Vorstand der bmk 

 
 

Der Vorstand der bmk  
 
Annette Mönnich                 Cornelia Ertmer  Gaby Debye-Göckler 
 
Adressen 
 
Dr. Annette Mönnich Cornelia Ertmer Gabriele Debye-Göckler 
Sonnenscheinpfad 13 Thomas-Mann-Str. 10 Steppenbergallee 92 
44879 Bochum 33442 Herzebrock-Clarholz 52074 Aachen 
Tel.: 0234 - 412178 Tel.: 05245 - 3132 Tel.: 0241-86964 
annette.moennich@gmx.de cornelia.ertmer@gmx.de g@debye-goeckler.de 
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